S-porf kTC’S

Tél : 06.60.38.37.39 / 04.79.00.37.39
PROGRAMME FORMULE « JUNIORS » (11/13 ans)

LUNDT : Perfectionnement et balade V.T.T / Initiations : Tir & I'arc-Escrime-Trottin'herbe, Speed ball : 45€
MARDI : Baptéme de plongée (Piscine couverte de la Base du Morel) / Kayak (lac de Bozel) : 57 €
MERCREDT : Roller ou Base-ball, Escalade / Parc aventure : 46 €
JEUDI : Laser game, Barbecue / Juniors'games : 58 €
VENDREDTI : Tournoi de Rink hockey / Tir a I'arc (passage de plumes),
trottin'herbe, ping-pong : 35€
ou STAGE SEMAINE DU LUNDI AU VENDREDT : 215 €

DESCRIPTIF DES ACTIVITES:
VTT : Encadré par moniteur brevet d'état M.C.F. Thémes abordés a l'initiation : équilibre, freinage, trajectoire, transmission.
+ balade adaptée en fonction du niveau du groupe.
TIR A L'ARC: Encadré par moniteurs dipldmés d'état. Sur pas de tir, initiation+test de la FFTA.
TROTTIN'HERBE ET SPEED BALL : Au Rond Point des pistes.
ESCRIME : encadrée par un Maitre d'armes breveté dEtat.
PLONGEE : Baptéme réalisé par la club de Chambéry plongée d la piscine couverte de Bellecombe.
KAYAK : Sur le lac de Bozel, réalisé par IASPTT Moutiers, encadré par moniteurs diploémés d'état.
ESCALADE : Au parc olympique, encadré par le bureau des Guides de Meribel.

PARC AVENTURE : 3 parcours a réaliser : vert, bleu, rouge. Taille minimum :1m40.
LASER GAME : Au Rond-Point des pistes, avec la sté Opération paintball.
JUNIORS'GAMES : Plusieurs épreuves avec coupes et partie de bowling a gagner.
RINK HOCKEY ET BASE BALL : A la Chaudanne, sur le street park.



