
Utilisez les 
modules et/ou parcours en fonction 
de la difficulté du module indiqué 

par le code couleur et 
de votre niveau technique.

Il est important 
de s’échauffer et 

de faire des exercices 
d’étirement avant le 

premier saut.

Adaptez votre vitesse à 
chaque module et/ou parcours 

et ne tentez pas de figures 
inconsidérées.

Le port du casque et 
de protections est 
vivement conseillé.

En cas d’accident, barrez 
le module ou le parcours 
et faites prévenir le service 

de secours.

Ne stationnez pas sur la zone de 
réception ou le long du parcours. 

En cas de chute, dégagez rapidement. 
Ne jamais remonter une pente quelle 
qu’en soit la raison perte de matériel 

ou autre.

Vérifiez que la zone de 
réception est libre avant 

de vous engager.

Pour faire des photos, 
restez en retrait et soyez 

vigilant.

Respectez l’ordre 
de départ.

Vous devez reconnaître 
chaque module et/ou 
parcours avant son 

utilisation.

LES 10 RÈGLES 
DE SÉCURITÉ 

À ADOPTER DANS LES 
SNOWPARKS 

Source : AFNOR, extrait du "Référentiel de bonnes pratiques" : "Aménagement des pistes de ski spécifiques; conception et sécurité", BPS 52-107
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